Newsletter vom 17. Juni 2020

An alle, die sich mit Michael Shea's Kursen in Deutschland verbunden flihlen

Dieses Jahr ist es sehr schwierig, die Kurse mit Michael in Europa zu planen. Wir
hatten einen guten Plan, aber dann hat sich mit Corona alles gedndert. Wir mussten
in diesem Frihjahr 4 Kurse absagen. Und wir haben diesen Herbst noch 4 weitere
Kurse in Planung, die wir gerne anbieten wollen, wenn die Bedingungen es erlauben.
Wir planen auch noch zwei Alternativiermine fir die ausgefallenen Kurse Ende
Oktober, haben aber noch keinen Unterrichtsraum dafur gefunden.

So stellt sich die aktuelle Situation derzeit dar:

Erstens ist im Moment nicht klar, ob Michael aufgrund von Reisebeschrankungen
durch Corona Uberhaupt nach Europa fliegen kann, um hier zu unterrichten.
Zweitens hat sich Michaels Frau Cathy dieses Frihjahr ein Bein gebrochen. Die
Heilung braucht Zeit und sie kann noch nicht wieder laufen. Michael ist sozusagen ihr
priméarer Betreuer und kann sie nicht zurticklassen, falls sie nicht in der Lage ist, diesen
Herbst mit ihm zu reisen.

Drittens gibt es mittlerweile die sich immer wieder andernden und variierenden
Hygienevorschriften in Deutschland. Eventuell bestehen diese in dieser Art bis zum
Herbst oder sie kbnnten sich auch wieder andern, und sie variieren von Bundesland
zu Bundesland. Folglich gibt es nichts Solides, auf dem wir planen kénnen.

Viertens wissen wir nicht, wie viele Teilnehmerlnnen wir aufgrund dieser
Hygienevorschriften in den einzelnen Kursen willkommen heiBen dirfen, auch das
kann sich andern.

Vor kurzem hat Almut einen Cranio-Kurs mit diesen neuen Hygienevorschriften
besucht. Und sie fuhlte sich sehr unbehaglich und eingeschrankt damit, was zur Frage
von innerer Sicherheit in den Kursen fuhrt. Viele Menschen befinden sich in einem
eingefrorenen parasympathischen Zustand aufgrund vielfacher Angste, die durch
vielschichte und teilweise wiedersprechender Informationen aus den Medien und die
daraus resultierende Verwirrung in den Menschen naturlich ist.

Das Thema Sicherheit war fir Michael in den letzten Jahren ein Hauptthema in seinem
Unterricht: Keine Heilung ohne Sicherheit! Es ist mdglich, dass viel Unterrichtszeit
erforderlich ist, um den Teilnehmerinnen bei der Rickkehr an einen sicheren inneren
Ort zu helfen.

Das kdnnen wir also heute sagen:

Almut wird eine letzte Mdglichkeit flr einen Raum zur Nutzung an den alternativen
Terminen Ende Oktober prifen. Wenn wir diesen Raum nicht bekommen kdnnen,
kénnen wir keine zusatzlichen Termine anbieten.

Die 4 bereits bestehenden Termine sind:

CVS 1 - September (16.09. - 20.09.2020), Badenweiler

CVS 9 - September (23.09. - 27.09.2020), Badenweiler

CVS 3 - November (11.11. - 15.11.2020), Flnfseenblick, Edersee

CVS 10 - November (18.11. - 22.11.2020), Finfseenblick, Edersee

Es gibt noch freie Platze in diesen Kursen, soweit wir keine anderen Auflagen zur
Begrenzung der Teilnehmerzahl erhalten. Insbesondere in diesen Zeiten heiBen wir
jede/n willkommen, die/der Gesundheit und Sicherheit studieren méchte, immer im
Hinblick auf das Thema Sicherheit in allen Kursen. Infolgedessen kénnten die Kurse
je nach den emotionalen, kérperlichen und spirituellen Bedirfnissen eines jeden



anders aussehen als geplant. Wir empfehlen den Menschen, die von der Angst vor
Corona uberwaltigt sind, bis zum n&chsten Jahr mit dem Besuch eines Kurses zu
warten. Wir werden das Thema Nahe in den Kursen erkunden, und das bedeutet auch
Vertrauen in sich selbst und in die Gesundheit durch die Ruckkehr zur verkdrperten
Sicherheit! Wir wollen unsere Gesundheit stérken, die durch die taglichen
angstproduzierenden Verlautbarungen verschlechtert worden ist.

Wir erwarten Integritét in unseren Klassen, da das Thema Denunziation mittlerweile
gesellschaftlich akzeptiert ist. Wir werden in den Kursen keine politischen Meinungen
diskutieren, sondern uns auf das verkérperte Geflihl von Sicherheit konzentrieren und
wie wir dies unseren Klienten vermittelt kbnnen.

Ab 2021 werden wir in Badenweiler keine Kurse mehr anbieten, da uns kein
Unterrichtsraum mehr zur Verfigung steht. Wir haben 2 mal 2 Kurse geplant, zwei
Kurse im Frihjahr und zwei Kurse im Herbst. Diese Kurse werden in der Nahe von
Kassel stattfinden.

In 2022 nimmt Michael ein Sabbatjahr, um seine Ausbildung zum buddhistischen
Seelsorger abzuschlieBen. Wir hoffen, dass er dann wieder in 2023 fur uns zur
Verfugung steht

Herzlichst, Aimut und Michael
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