
Newsletter vom 18. April 2024 
 
Liebe Cranio-Gemeinde, 

Mit diesem Newsletter senden wir Euch einen aktuellen Link zu einem Interview, 
welches Michael kürzlich gegeben hat zu dem Thema: „Warum sind heutzutage so 
viele Menschen krank?“ In diesem Interview spricht Michael über die Notwendigkeit, 
den defensiven Stoffwechsel zu erkennen und wie die Biodynamische Arbeit diesen 
Stoffwechsel positiv beeinflussen kann. 
Die Kurse in diesem Jahr mit dem Thema: „Das Herz innerhalb des Herzens – 
angewandte Biodynamik für metabolische Gesundheit“ haben jeweils wieder einen 
freien Platz in Badenweiler. Gerne könnt Ihr mit Almut Kontakt aufnehmen, wenn Ihr 
an einer Teilnahme Interesse habt. Im Kurs im November in Haus Ebersberg gibt es 
noch 3 freie Plätze. Hier befinden sich die Details zur Anmeldung. 

Im März hat Michael ein weiteres Webinar über Biostillness mit dem Thema: „Die 
Potency und das Fulcrum in der biodynamischen Praxis“ gegeben. Dies ist eine 
wunderbare Grundlage für die neue Richtung, die Michael in seinen Lehren zur 
cardiovasculären Arbeit eingeschlagen hat. Klicke hier oder hier. 

Und hier findest du einen neuen Text zur Embryologie, den Michael geschrieben hat. 

Wir freuen uns darauf, Dich bald zu sehen. 

Herzlichst, Almut und Michael 
 
Michael J. Shea, Ph.D. 
Shea Educational Group, Inc. 
13878 Oleander Avenue 
Juno Beach, FL  33408 
  
Phone Number: 561-775-9912 
Website: www.sheaheart.com 
Website: www.sheaheart.de 
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