Newsletter vom 29. Dezember 2025

Liebe Cranio Gemeinschaft,

Das Jahr 2_(_)25 strebt seinem Ende zu und wir wiinschen Euch alle einen sanften und
gesunden Ubergang in Neue Jahr 2026.

Unsere Webseite www.sheaheart.de war ein paar Wochen lang offline, da wir leider
eine heftige Cyberattacke erleben mussten. In Kurze geht die Seite wieder online und
Ihr findet die gesamten Informationen fur die Kurse im nachsten Jahr hier. Flyer und
Anmeldeformular findet Ihr hier. Wir sind sehr froh, dass Michael im Herbst 2026
wieder zu uns kommen wird und wir weiterhin von ihm und seiner wachsenden
Weisheit lernen darfen. Wenn ich, Aimut, mich an die Kurse in diesem Jahr erinnere,
fuhle ich mich immer noch tief berthrt.

Michael hat auch an seiner Amerikanischen Webseite gearbeitet www.sheaheart.com.
Dort fokussiert er sich auf die Prasentation seines neuen Buches “The Biodynamic
Heart”. Und er schreibt schon wieder an einem neuen Buch zur Biodynamischen
Embryologie und ihrer klinischen Anwendung, welches das Thema im nachsten Jahr
in den Kursen sein wird. Im neuen Jahr wird dann wohl noch eine zweite amerikanische
Seite von ihm entstehen, wo seine gesamten Videos, Audios und Meditationen
hinterlegt werden. Genaueres werde ich Euch gerne wieder in einem nachsten
Newsletter mitteilen.

Michael hat in der letzten Zeit viele Interviews gegeben Uber sein neues Buch, welche
im Januar online gestellt werden. Wir werden diese Interviews auf unserer deutschen
www.sheaheart.de verlinken. Michael wollte gerne Euch allen ein kleines Geschenk
mitgeben. Es handelt sich um einen Vortrag aus einem der Kurse im Oktober 2025 in
Badenweiler. Es wird ins Deutsche ubersetzt und es geht um das erste Prinzip von A.
T. Still, namlich dass wir eine ,Einheit aus Geist, Kdrper und Seele” sind.

Mit herzlichen GriRen an Euch alle, wir freuen uns darauf, viele von Euch wieder zu
sehen in 2026.

Almut und Michael

Michael J. Shea, Ph.D.
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