
Newsletter vom 14. August 2026 
 
Liebe Cranio Gemeinschaft, 

 
Michael möchte Euch alle darüber informieren, dass er diesen Herbst am 9. Oktober auf der 
Cranio Research Conference an der Universität Antwerpen in Belgien einen Vortrag halten 
wird. Das Thema der Konferenz lautet „Cranio and the Six Senses, Scientific and Clinical 
Perspectives“. Es sind einige hervorragende Referenten dabei, und sein Vortrag trägt den 
Titel „The 7th Sense, Integrating Interoceptive Awareness with Biodynamic Practice“. Hier 
ist ein Link, über den Ihr Euch für die Konferenz anmelden und sehen könnt, wer sonst noch 
Vorträge hält. 

Außerdem mache ich dieses Jahr zum „Jahr des Embryos“, da mein Buch „Biodynamic 
Embryology, Morphology, Mythology, and Clinical Practice“ nun für nächstes Jahr geplant 
ist. Bis dahin werde ich verschiedene Artikel, Videos und unveröffentlichte Kapitel aus dem 
Buch auf meinem Substack-Konto veröffentlichen. Klickt also hier, um Euch auf meinem 
Substack-Konto anzumelden und über alle Neuigkeiten zum Thema Embryologie auf dem 
Laufenden zu bleiben, die ich im kommenden Jahr posten werde. Der Sinn des Studiums der 
Embryologie besteht darin, unsere Vorstellung davon zu entwickeln, was unser Körper 
einmal war und was er jetzt ist. Und was aus unserem Körper werden kann, wenn wir 
Veränderungsprozesse emotional, körperlich und geistig verstehen, aber auch im Sinne 
dessen, was ich als Biokosmologie bezeichne. Unsere embryonale Vorstellungskraft muss 
nun ein Gespür für den Kosmos beinhalten und dafür, wie unser Herz-Kreislauf-System 
immer weiterwächst und sich ausdehnt, als würde es an den Rand des Universums gezogen 
– falls es einen solchen Rand überhaupt gibt. Sei dabei, in meinen Kursen und in meinen 
Texten die Verkörperung durch Vorstellungskraft und die Visualisierung heilender Farben zu 
erforschen. 

Michael hält diesen Herbst (vom 1. bis 4. Oktober, vom 8. bis 11. Oktober sowie vom 29. 
Oktober bis 1. November 2026) drei Kurse zum Thema „Die Potency des Herzens von der 
Empfängnis bis zum Tod“ in Deutschland – weitere Informationen findet Ihr hier auf unserer 
Website www.sheaheart.de. Es sind nur noch sehr wenige Plätze frei. Bitte wendet Euch an 
mich, Almut Althaus, die Kursorganisatorin, und meldet Euch hier an. 

Michael und seine Frau Cathy werden zusammen einen weiteren Kurs am Ende ihres 
Aufenthalts in Europa vom 5. bis 8. November 2026 in der Schweiz geben. Dieser trägt den 
Titel: „Neurovasculäre Abdominale Palpation für Manualtherapeuten“ anbieten. Hier 
weitere Informationen dazu. Sie werden die neurovasculäre Abdominalpalpation vermitteln 
und dabei den Schwerpunkt auf die Beziehung zwischen dem Vagusnerv und den 
Baucharterien legen. Hier könnt Ihr Euch gerne anmelden. 

Und schaut gerne auf unseren beiden Websites einmal vorbei: www.sheaheart.de und 
www.sheaheart.com. Hier gibt es Neuerung und zusätzliche Informationen. Wir haben recht 
viel Energie herein gesteckt, um die Seiten zu verbessern und erweitern. Wir planen für die 
nahe Zukunft eine Art Akademie, auf der Online Lernen möglich wird. Wir halten euch auf 
dem laufenden! 

Wenn Ihr weitere Informationen zu den Kursen benötigt, die Michael in Europa gibt, wendet 
Euch bitte an mich, Almut: almut@sheaheart.de 

Mit herzlichen Grüßen an Euch alle, wir freuen uns darauf, viele von Euch wieder zu sehen in 
2026. 
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Almut und Michael 
 
Michael J. Shea, Ph.D. 
Shea Educational Group, Inc. 
13878 Oleander Avenue 
Juno Beach, FL  33408 
  
Phone Number: 561-775-9912 
Website: www.sheaheart.com 
Website: www.sheaheart.de 

 

 

 

Auf unserer Webseite www.sheaheart.com gibt es einige Links, wo das obige Buch von 
Michael Shea zu erwerben ist. 

 

http://www.michaelsheateaching.com/
http://www.sheaheart.de/
http://www.sheaheart.com/

